Tag der seelischen Gesundheit

Wir stellen uns vor
10.10.2024
14:45 - 20:00 Uhr

Hand in Hand fiir seelische Gesundheit am Arbeitsplatz

Am 10.0ktober. 2024 6ffnen wir unsere Tlren und laden Sie herzlich ein. Wir méchten unsere Klinik und unser Angebot fiir unsere Patienten und auch
Angehdrige, sowie interessierte Besucher vorstellen.
Des Weiteren méchten wir auf Krankheitsbilder und das vielfaltige Hilfsangebot aufmerksam machen. Gerne treten wir an diesem Tag mit lhnen auch in

einen personlichen Austausch. Wir freuen uns auf Sie.
g
Vortrag fiir Mitarbeitende o

Thema: Achtsamkeit ‘1 ’
Uhrzeit: 14:45 Uhr 7.

Chefarzt Geschéftsfuhrerin Pflegedienstleiter

Fachvortrage fur Patienten, Angehorige, Besucher *
15:45 Uhr: Schmerzfreiheit — Wege & Moglichkeiten neben der medikamentdsen Therapie - Tobias Weisser + Eva Riemenschneider-Voirin
16:45 Uhr: Demenz - Tipps und Tricks fir pflegende Angehorige - PDL Sebastian Drose + Mitarbeitende der Station 3
17:15 Uhr: Psychotherapeutisches Angebot - Lt. Psychologe Marti Pacurar

Fachstande unserer Abteilungen: Fachvortrage fiir Fachkollegen, niedergelassene
Psychiatrische Pflege Kollegen*

Behandlung Zuhause - StaB Thema: Leitliniengerechte Behandlung der Depression
Aromatherapie Uhrzeit: 19:00-20:00 Uhr

Psychologen Referent: PD Dr. med. habil. Harald Scherk
Ergotherapie Ort: Bibliothek der Klinik

*aus Grinden der leichteren Lesbarkeit wird das generische Maskuinum verwendet, gemeint sind jedoch alle Geschlechter



