
 

 
 
Dr. Eckhard Roediger 
Frauenlobstraße 64, 60487 Frankfurt/Main 
 
Dr. Christine Rost 
Seehofstr. 11, 60594 Frankfurt 
 
Prof. Dr. Ulrich Sachsse 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 
 
Dipl. Psych. Dr. Francesca Scarpinato‐Hirt 
Kurze Geismarstr. 17, 37073 Göttingen 
 
Dr. Sabine Schinschke 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 

Dipl. Psych. Bianca Wagner 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 
 
Georgia Wendling‐Platz 
Behandlungszentrum für Psychiatrie, Psychotherapie und 
Psychosomatik 
Klinikum Bremerhaven Reinkenheide 
Postbrookstraße 103, 27574 Bremerhaven 
 
Prof. Dr. Jochen‐Thomas Werner 
Sozial‐ und Kulturwissenschaftler, Göttingen 
 
PD Dr. Larissa Wolkenstein 
Psychotherapeutische Hochschulambulanz & Traumaambulanz 
Department Psychologie der LMU 
Leopoldstraße 44, 80802 München 
 
 
 
 

 
 

Informationen zu den Workshops finden Sie unter  
www.asklepios.com/goettingen/experten 
/psychotherapie/traumatagung/ 

 
 

 

 

 

Veranstaltungsort: Asklepios Fachklinikum Göttingen                      
Rosdorfer Weg 70, 37081 Göttingen 

Anmeldung: Siehe Anmeldeformular ‐ senden Sie dieses bitte  
bis zum 28. März 2025  
per Post, per FAX oder als Mail‐Anhang an uns zurück. 
 
Der Tagungsbeitrag beträgt € 230,00.  
Es stehen 150 Teilnehmerplätze zur Verfügung. 

Wegen der beschränkten Teilnehmerzahl überweisen Sie  
den Tagungsbeitrag bitte  
erst nach Eingang unserer schriftlichen Zusage. 
 
Anerkennung: Die Veranstaltung ist zur Zertifizierung 
bei der Ärztekammer Niedersachsen angemeldet.  
Bitte denken Sie an Ihren Barcode‐Aufkleber. 
 
 

 
__________________________________ 
 
Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme! 
Sabine Schinschke, Willy Herbold‐Schaar, 
Ibrahim Özkan und Ulrich Sachsse 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
  Kann die Zukunft  
  die Vergangenheit  
  in der Gegenwart  
  heilen? 
 
 
8. Göttinger Symposium    
     Traumatherapie 
 
 
       20. | 21. Juni 2025 

 

 

 

 

 

 
 
              Veranstaltet in Kooperation mit 
 

               
 

 

GÖTTINGER 
AKADEMIE FÜR 
PSYCHOTHERAPIE e.V. 

https://www.asklepios.com/goettingen/experten/psychotherapie/traumatagung/


Programm                                                                      

Freitag 20.6.2025   

9.00‐9.15      Begrüßung 
                       Christian Fricke‐Neef, Sabine Schinschke    
                    
9.15‐10.15    Spuren sexualisierter Gewalt im deutschen  
                        Familiengedächtnis infolge des Zweiten Weltkriegs  
                        Miriam Gebhardt 
 
10.15‐10.45   Pause 
 
10.45‐11.45   Hoffnung, Kraft und Mut in der KIP‐Gruppentherapie ‐  
                         Wie es gelingen kann, seinen eigenen Weg aus der Tiefe 
                         in die Zukunft zu finden 
                         Georgia Wendling‐Platz 
 
11.45‐12.45   EMDR ‐ Wie können wir die Gegenwart nutzen, um die 
                         Vergangenheit zu verarbeiten und eine bessere Zukunft 
                         möglich zu machen?                         
                         Christine Rost 
 
12.45‐13.45   Mittagspause 
 
13.45‐14.45   Haben Traumatisierte eine berufliche Zukunft?                            
                         Volker Köllner 
 
Samstag 21.6.2025 

9.00‐10.00     Unintegrierbare Zeitfragmente – die gelebte Zeit des  
                         Traumas 
                         Daniel Broschmann 
 
10.00‐11.00   Trauma – Schematherapie – Zukunft 
                      Eckhard Roediger 
 

11.00‐11.30    Pause 
 
11.30‐12.30    Psychodynamische Therapie und kognitive  
                          Verhaltenstherapie bei PTBS nach Gewalt und  
                          Missbrauch in der Kindheit: was hat Zukunft? ‐  
                          Ergebnisse der multi‐center ENHANCE‐Studie 
                          Falk Leichsenring 
 
12.30‐13.30    Ist eine traumafokussierte Psychotherapie trotz 
                          Zeugenaussage im Strafverfahren möglich? ‐ 
                          Gesundheit oder Gerechtigkeit: womit wir in Zukunft 
                          rechnen können 
                          Larissa Wolkenstein 

 
 
       Workshops am Freitag, 15.15‐18.15 
 

WS 1     Gegenwart als Brücke – Kann die Zukunft die 
               Vergangenheit in der Gegenwart heilen?            
               Sabine Schinschke / Jochen‐Thomas Werner 
   
WS 2     Das Hier und Jetzt als stabiler Anker ‐ Zur  
               Veränderung neuroaffektiver Muster                           
               Kristine Augstein 
    
WS 3     Einmal Opfer – immer Opfer!? ‐ Das Phänomen der  
               Reviktimisierung: Erkennen, verstehen und  
               therapeutisch beeinflussen                
               Julia Campe     
 
WS 4     Umgang mit Scham und Schuld 

                         Dominika Mandrek‐Ewers 
 

WS 5     Schematherapeutisches Imagery Rescripting ‐ eine 
               evidenzbasierte Technik 
               Yvonne Reusch   
 
WS 6     Ressourcenarbeit und Zukunftsperspektiven  
               im EMDR 
               Christine Rost 
   
WS 7     KIP und Achtsamkeit ‐ Hilfreiche Imaginationen, sich  
               dem sogenannten Wise Mind anzunähern 
               Georgia Wendling‐Platz 
 
WS 8     Frauen als Täterinnen – Herausforderungen in der  
               therapeutischen Arbeit mit betroffenen 
               Patient*innen               
               Bianca Wagner / Stefanie Müller 
 
WS 9     Traumatherapie und medizinische  
               Cannabisverordnung  
               Christel Lüdecke 
 
WS 10   Sozialmedizin und sozialmedizinische Begutachtung  
               bei Traumafolgestörungen 
               Volker Köllner 
 
WS 11   Schlafstörungen und Alpträume bei 
               Traumapatient:innen: Was tun?                               
               Francesca Scarpinato‐Hirt 

 

 

Referent:innen                                                                      

Kristine Augstein 
Hauptstraße 47 a, 37083 Göttingen 

 
Dr. Daniel Broschmann 
Universitätsmedizin Göttingen 
Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 
Von Siebold Straße 5, 37075 Göttingen 
 
Dipl. Psych. Julia Campe 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 

 
Dr. Christian Fricke‐Neef 
Asklepios Fachklinikum Tiefenbrunn 

 
Prof. Dr. Miriam Gebhardt 
Zeller Str. 9, 82067 Zell 
 
Dr. Willy Herbold‐Schaar 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 
 
Prof. Dr. Volker Köllner 
Reha‐Zentrum Seehof 
Lichterfelder Allee 55, 14513 Teltow 
 
Prof. Dr. Falk Leichsenring 
Justus‐Liebig‐Universität Gießen  
Universitätsklinikum  
Klinik für Psychosomatik und Psychotherapie 
Friedrichstr. 33, 35392 Gießen  
 
Christel Lüdecke 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 
 
Dipl. Psych. Dominika Mandrek‐Ewers 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 
 
Dipl. Psych. Stefanie Müller 
Asklepios Fachklinikum Göttingen 
 
Dipl. Psych. Dr. Ibrahim Özkan 
Maßregelvollzugszentrum Niedersachsen 
Mannenstrasse 29, 37186 Moringen 

 
Dipl. Psych. Yvonne Reusch 
Bismarckstr. 6, 74072 Heilbronn 
 


