
Blockseminar 1  
 
Donnerstag   Freitag  Samstag 
09:00 – 09:15  Come Together         
09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Psychodynamische Diagnostik  
Erster Eindruck, Szene und 
Gegenübertragung 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Begleitende Elternarbeit 
Eine Einführung 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Allgemeine Neurosenlehre I 
Triebtheorie (Freud) 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Entwicklungspsychologie I 
 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

ADHS 
Psychodynamische Perspektive in 
Diagnostik und Behandlung 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Allgemeine Neurosenlehre II 
Ich‐Psychologie 
(A. Freud und Hartmann) 
 
 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

13:30 – 15:00 
 
 
1h 30min 

Anamneseerhebung und 
psychodynamische Diagnostik 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
1h 30min 

Familientherapie 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
1h 30min 

Psychodynamische Diagnostik 
Projektive Tests I 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Anamneseerhebung und 
psychodynamische Diagnostik 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Familientherapie 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Psychodynamische Diagnostik 
Projektive Tests II 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS  
 
 

    

      Gemeinsames Abendessen 
 

   

 
 
 
 



Blockseminar 2 
 
Donnerstag  Freitag  Samstag 
09:00 – 09:15  Come Together         
09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Behandlungstechnik 
Übertragung und Handhabung der 
Übertragung 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
 
1h 30 min 

Allgemeine Neurosenleere III 
Objektbeziehungstheorie 
(Klein, Kernberg, Winnicott, Balint) 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
 
1h 30 min 

Angststörungen 
Psychodynamisches Verständnis 
 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Behandlungstechnik 
Gegenübertragung und Handhabung 
der Gegenübertragung 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Allgemeine Neurosenleere IV 
Selbstpsychologie 
(Kernberg, Kohut) 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Angststörungen 
Psychodynamische 
Behandlungstechnik 
 
 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

13:30 – 15:00 
 
 
1h 30min 

Entwicklungspsychologie II 
 
 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
 
1h 30min 

Familientherapie 
 
 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
 
1h 30min 

Anamneseerhebung 
Wiederholung zentraler Inhalte 
(Austausch/ Fragen zu eigenen 
Erfahrungen) 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Spieltherapie: Umgang mit 
Regelspielen 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Familientherapie 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Behandlungstechnik 
Bildnerisches Gestalten/ 
Spieltherapie 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS  
 
 

    

      Gemeinsames Abendessen 
 

   

 



Blockseminar 3 
 
Donnerstag  Freitag  Samstag 
09:00 – 09:15  Come Together         
09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Wie lege ich einen Therapiefokus 
fest? 
Konflikt – Struktur – Trauma 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Behandlungstechnik 
Spieltherapie II – Kindliches Spiel – 
wie ist das Symbolische zu lesen? 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Soziale Phobie I 
Psychodynamisches Verständnis  
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Allgemeine Neursosenlehre V 
Das Mentalisierungsmodell 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Behandlungstechnik 
Widerstand und 
Widerstandsanalyse 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Soziale Phobie II 
Psychodynamische Therapie 
 
 
 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Behandlungstechnik 
Konfrontieren, Klarifizieren, Deuten I 
Fokus: Jugendliche 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Familientherapie 
 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Wie entwickele ich eine 
Psychodynamik I 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
 
 
1h 30 min 

Behandlungstechnik 
Konfrontieren,Klarifizieren, Deuten II 
Fokus: Kinder 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
 
 
1h 30 min 

Familientherapie 
 
 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
 
 
1h 30 min 

Wie entwickele ich eine 
Psychodynamik II 
 
 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS  
 
 

    

      Gemeinsames Abendessen 
 

   

 



Blockseminar 4 
 
Donnerstag  Freitag  Samstag 
09:00 – 09:15  Come Together         
09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Von der Psychodynamik zur 
Behandlungsplanung 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Trauma und Entwicklung 
Bindungsstörung 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Depression I 
Psychodynamisches Verständnis 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Suizidalität 
Psychodynamik und Therapie 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Traumatherapeutisches Arbeiten 
mit Kindern 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Depression II 
Psychodynamische Therapie 
 
 
 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

13:30 – 15:00 
 
 
1h 30min 

Borderlinesstörung 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
1h 30min 

Familientherapie 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
1h 30min 

Persönlichkeitslehre I 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Behandlungstechnik 
Einführung PiM 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Familientherapie 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Persönlichkeitslehre II 
 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS  
 
 

    

      Gemeinsames Abendessen 
 

   

 
 
 
 



Blockseminar 5 
 
Donnerstag  Freitag  Samstag 
09:00 – 09:15  Come Together         
09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Behandlungstechnik 
Externalisierendes Verhalten im 
kindlichen Spiel 
Verstehen – Umgang ‐ Grenzen 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
 
1h 30 min 

Behandlungstechnik  
Gruppentherapie mit Jugendlichen 
 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
 
1h 30 min 

Psychosenpsychotherapie I 
Psychodynamisches Verständnis 
 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
 
1 h 30 min 

Behandlungstechnik 
Externalisierendes Verhalten im 
kindlichen Spiel 
Eigenes Fallmaterial  
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
 
1 h 30 min 

PiM 
Fallbeispiele, Arbeit am eigenen 
Fallmaterial 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
 
1 h 30 min 

Behandlungstechnik 
Rupture & Repair 
 
 
 
 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Behandlungstechnik 
Gruppentherapie  
Eine Einführung 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Familientherapie 
 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Arbeit mit Träumen I 
 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Anorexie 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Familientherapie 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
1h 30 min 

Arbeit mit Träumen II 
 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS  
 
 

    

      Gemeinsames Abendessen 
 

   

 



Blockseminar 6 
 
Donnerstag  Freitag  Samstag 
09:00 – 09:15  Come Together         
09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Psychodynamische Gruppentherapie 
mit Kindern I 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Enuresis 
Psychodynamik und Psychotherapie 
 
 
 

09:15 – 10:45 
 
 
 
1h 30 min 

Repetitorium Psychodynamik I 
 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Psychodynamische Gruppentherapie 
mit Kindern II 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Zwangsstörungen 
Psychodynamik und Psychotherapie 
 
 
 

11:00 – 12:30 
 
 
 
1 h 30 min 

Repetitorium Psychodynamik II 
 
 
 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

12:30 – 13:30 
 
 
1h 

Pause 
 
 
1h 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Psychosenpsychotherapie II 
Therapeutisches Vorgehen 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Familientherapie 
 
 
 
 

13:30 – 15:00 
 
 
 
1h 30min 

Externalisierende Störungen in der 
stat. Psychotherapie I 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
 
1h 30 min 

Bulimia nervosa 
 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
 
1h 30 min 

Familientherapie 
 
 
 
 

15:15 – 16:45 
 
 
 
1h 30 min 

Externalisierende Störungen in der 
stat. Psychotherapie II 
 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS 
 
 

17:00 – 18:30 
 
1h 30 min 

KTS  
 
 

    

      Gemeinsames Abendessen 
 

   

 


