
SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN,
wir laden Sie herzlich zum 4. Ancoris-Tag am 13.11.2024 in 
die Asklepios Klinik Nord ein. Das diesjährige Motto zeigt 
das Spannungsfeld zwischen zwei Welten, die nur schein-
bar in Widerspruch stehen: „Neues für Altes – Innovative 
und bewährte Behandlungsoptionen“. 

Auf dem Programm stehen Vorträge zu spannenden The-
menkomplexen. In „Auf Herz und Niere prüfen“ erfahren 
Sie Aktuelles aus der Kardiologie und Nephrologie. „Oben 
fit – unten dicht“ widmet sich der Diagnostik von Becken-
bodenproblemen, dem benignem Prostatasyndrom und 
Erkrankungen, die sich im Gehirn abspielen.  

Lebendige Diskussionen sind herzlich willkommen. In den 
Pausen haben Sie zudem ausreichend Gelegenheit zum 
Austausch und Netzwerken.

Wir freuen uns auf Sie!

Dr. med. Jochen Gehrke	 Dr. med. Ann-Kathrin Meyer 
Asklepios Klinik Nord	 Asklepios Klinik Wandsbek

PD Dr. med. Matthias Görnig	 Karl Hameister
Asklepios Westklinikum Hamburg	 Asklepios Klinikum Harburg 

WEITERE INFORMATIONEN
entnehmen Sie bitte auch unserer Ancoris-Tag-Website:

https://www.asklepios.com/ 
hamburg/ancoris/aktuelles/ 
ancoris-tag-2024/

KONTAKT UND ORGANISATION
Akademie für Ärztliche Fortbildung – Ärzteakademie
Stephanie Reich • Tel.: +49 40 181885-2558
aerzteakademie@asklepios.com

ANMELDUNG
EINE ANMELDUNG IST ERFORDERLICH. 
DIE TEILNAHME IST KOSTENFREI.

Nutzen Sie bitte  
die Möglichkeit  
der Anmeldung  
über unsere Website: 

https://asklepios-akademie.de

ANERKENNUNG
Diese Veranstaltung ist zur Akkreditierung bei der  
Ärztekammer Hamburg eingereicht.

VERANSTALTUNGSORT
Asklepios Klinik Nord - Heidberg
Haus 12 • 1. OG • Veranstaltungsraum 1
Tangstedter Landstraße 400 • 22417 Hamburg

Haftung: Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Personen oder 
Sachen haftet weder der Veranstalter noch die Ärzteakademie. Teilnehmende und Begleit
personen nehmen auf eigene Verantwortung an der Tagung und an allen begleitenden 
Veranstaltungen teil.

Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit, damit 
wir Ihre Fortbildungspunkte gutschreiben 
können.

Asklepios Klinik 
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NEUES FÜR ALTES – INNOVATIVE UND BEWÄHRTE BEHANDLUNGSOPTIONEN
Asklepios Klinik Nord - Heidberg
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MITTWOCH, 13. NOV. 2024, 14:00 – 19:00 UHR 
PROGRAMM

Moderation: Hilkka Zebothsen

13:45	 Anmeldung und Registrierung

 BEGRÜßUNG UND EINFÜHRUNG

 14:00	� C. Schlaeger, Dr. J. Gehrke, J. Gemmel und  
Dr. A. Mangold

 AUF HERZ UND NIERE PRÜFEN

 14:20	 • �Update Diabetes Mellitus:  
Therapieoptionen und mögliche Risiken 
Dr. A.-K. Meyer

 14:45	 • �Wundbehandlung des Diabetischen Fußes 
C. Frenzel

 15:10	 • �Herzinsuffizienz beim kardiorenalen Syndrom 
Dr. J. Linzer

 15:35	 • �Aktuelle Aspekte der Herzinsuffizienztherapie 
Prof. Dr. A. Ghanem

 16:00	 • �Leistungssteigerung durch  
Medizinische Trainingstherapie (MTT) 
L. Meier und A. Pfeiffer

 16:25	 Pause

 OBEN FIT – UNTEN DICHT

 17:10	 • �Diagnose und Behandlung der  
Parkinson Krankheit 
Prof. Dr. R. F. Töpper

 17:35	 • �Neue Behandlungsmethoden für die  
Alzheimer-Demenz 
PD Dr. M. Wollmer

 18:00	 • �Der Beckenboden ist immer ein Thema  
S. Huschi

 18:25	 • �Management des geriatrischen Patienten  
mit benignen Prostatasyndrom 
PD Dr. G. Magistro

 ABSCHLUSS DER VERANSTALTUNG

 18:50	 Abschließende Worte 
	 C. Schlaeger und Dr. J. Gehrke

 19:00	 Ende der Veranstaltung

REFERENT:INNEN UND MODERATORIN
Christian Frenzel 
Stationsleitung Geriatrie, Asklepios Klinik Wandsbek

Dr. med. Jochen Gehrke 
Chefarzt Geriatrie, Asklepios Klinik Nord,  
Sprecher ANCORIS  
(Netzwerk für Altersmedizin der Asklepios Kliniken Hamburg)

Joachim Gemmel 
Chef Executive Officer, Asklepios Kliniken GmbH & Co. KGaA

Prof. Dr. med. Alexander Ghanem 
Chefarzt Kardiologie und internistische Intensivmedizin, 
Asklepios Klinik Nord - Heidberg

Setareh Huschi 
Chefärztin Gynäkologie, Asklepios Klinik Wandsbek

Dr. med. Jürgen Linzer 
Chefarzt Zentrum für Urologie und Nephrologie, 
Asklepios Klinikum Harburg

PD Dr. med. Giuseppe Magistro 
Chefarzt Urologie, Asklepios Westklinikum Hamburg

Dr. Anne Mangold 
Fachabteilungsleiterin Versorgungsplanung, Behörde für 
Arbeit, Gesundheit, Soziales, Familie und Integration

Lena Meier 
Leitung Therapie, Asklepios Klinik Wandsbek

Dr. med. Ann-Kathrin Meyer 
Chefärztin Geriatrie, Asklepios Klinik Wandsbek

Anja Pfeiffer 
Leitende Physiotherapeutin, Asklepios Klinik Barmbek

Catharina Schlaeger 
Geschäftsführende Direktorin, Asklepios Klinik Wandsbek

Prof. Dr. med. Rudolf Friedrich Töpper 
Chefarzt Neurologie, Asklepios Klinikum Harburg

PD Dr. med. Marc Axel Wollmer 
Chefarzt Gerontopsychiatrie, 
Asklepios Klinik Nord - Ochsenzoll

Hilkka Zebothsen 
Leitung interne Kommunikation,  
Asklepios Kliniken GmbH & Co. KGaA

WIR DANKEN FÜR DIE FREUNDLICHE UNTERSTÜTZUNG
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Goldsponsoren

Silbersponsor

Transparenz: Die Mitgliedsunternehmen der „Freiwilligen Selbstkontrolle für die Arzneimittel­
industrie e. V.“ (FSA) haben zur Schaffung von mehr Transparenz den FSA-Kodex enger 
gefasst. Zukünftig sind Kongressveranstalter verpflichtet, potenzielle Teilnehmende von 
Kongressen bereits im Vorfeld der Veranstaltung über Umfang und Bedingungen der Unter-
stützung der Arzneimittelindustrie zu informieren. Dieser Verpflichtung kommen wir nach 
und informieren Sie über die Höhe des Sponsorings der beteiligten Arzneimittelfirmen für 
Standaufstellung und Auslage Werbematerialien etc.: AbbVie Deutschland GmbH & Co. KG 
1.750,– €; GHD GesundHeits GmbH Deutschland 1.250,– €


