
KONTAKT

Asklepios Klinik Wandsbek
Abteilung für Allgemeine und Endovaskuläre Gefäßchirurgie
Sekretariat Yannick Schlottau
Tel.: +49 40 181883-1781
E-Mail: y.schlottau@asklepios.com 
www.asklepios.com/wandsbek

ANMELDUNG UND KOSTEN

Bitte melden Sie sich per E-Mail an: 
y.schlottau@asklepios.com  
Nach Eingang erhalten Sie umgehend eine Buchungs­
bestätigung und eine Zahlungsaufforderung.  
Die Teilnahmegebühr beträgt 49,– €.

ANERKENNUNG

Die Veranstaltung ist von der Ärztekammer Hamburg als 
Fortbildungsveranstaltung mit 11 CME-Punkten anerkannt.

 

VERANSTALTUNGSORT
Asklepios Klinik Wandsbek
Alphonsstr. 14 • 22043 Hamburg  
Café Kanne (hinter dem Haupteingang gleich rechts)

Wie wir gemeinsam die Herz-Kreislaufgesundheit im Revier verbessern

WANDSBEK  
VERHÜTET ANDERS

SEHR GEEHRTE KOLLEGINNEN 
UND KOLLEGEN,

die haus- und fachärztliche Versorgung 
bildet das Rückgrat der Prävention 
von Herz-Kreislauferkrankungen. In 

fortgeschrittenen Stadien kann die Be­
handlung in interdisziplinär organisierten 

Kliniken eine wichtige Ergänzung sein. Umso 
wichtiger ist es deshalb, die sektorenübergreifende Zusam­
menarbeit durch konstruktiven Austausch und Netzwerke zu 
stärken. Die hohe Prävalenz von Herz-Kreislauferkrankungen 
im Hamburger Osten unterstreicht die Relevanz des Themas.

Im Sinne einer lückenlosen Versorgung unserer gemeinsa­
men Patient:innen möchten wir die Kooperation zwischen 
ambulanten und stationären Teams vorantreiben. Unter 
dem Motto „Wandsbek verhütet anders“ laden wir Sie zu 
einem interaktiven Tag ein. Lassen Sie uns darüber dis­
kutieren, wie wir die Herz-Kreislaufgesundheit im Revier 
gemeinsam verbessern können. Sie erwartet ein spannen­
des Programm mit Vorträgen und Hands-on Workshops zu 
zahlreichen praxisrelevanten Themen. 

Wir freuen uns auf Sie!

PD Dr. med. Christian-Alexander Behrendt 
Chefarzt Allgemeine und Endovaskuläre Gefäßchirurgie
Asklepios Klinik Wandsbek

2024
26. OKT

09:00 – 17:00 Uhr

Bitte bringen Sie Ihren Barcode mit.
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SAMSTAG, 26. OKT. 2024, 09:00 – 17:00 UHR 

PROGRAMM

09:00	 Registrierung und Frühstück

09:30	� Begrüßung 
PD Dr. C.-A. Behrendt

	 �VORTRAG UND DISKUSSION 
09:40 	� Wandsbek verhütet anders: Prävention von  

Herz-Kreislauferkrankungen in Deutschland, 
Hamburg und Wandsbek 
PD Dr. C.-A. Behrendt

10:00	� �HANDS-ON WORKSHOPS 1. DURCHGANG
	 • �Notfalltraining für die Praxis  

PD Dr. D. Sauer

	 • �Ultraschall der Halsgefäße für Screening  
und Diagnostik 
Prof. Dr. Dr. L. Marquardt & PD Dr. F. Heidemann

	 • �Wer rastet, der rostet: Physiotherapie und  
Bewegung in der Asklepios Klinik Wandsbek 
J. Nürnberg, O. Reinke, G. Rutenberg 
und H. Sahan

	 • �Stentimplantation bei Bronchialkarzinomen: 
Training am Modell 
O. Borlich

10:45	� VORTRÄGE UND DISKUSSION  
Neurologische Notfälle: Praxis, Straße  
und Klinik – Erfahrungen und Refresher 
Prof. Dr. Dr. L. Marquardt

11:15 	 �Erkrankungen der Aorta in der Praxis: 
Wen schicken, wen halten, wann behandeln? 
PD Dr. F. Heidemann

11:45	 Mittagspause

	 VORTRÄGE UND DISKUSSION  
12:30 	� Duale Thrombozytenaggregationshemmung 

und Antikoagulation: Fluch oder Segen?  
Ein Blick von der gastroenterologischen Seite  
Dr. J. Niehaus

13:00	 �Sekundärprävention in der Kardiologie:  
Gerinnungshemmung und Lipidmanagement. 
Der „Hamburg-Wandsbek auf Ziel 55“-Pass für 
Patient:innen mit sehr hohem kardiovaskulärem 
Risiko 
PD Dr. T. Pörner

13:30 	 HANDS-ON WORKSHOPS 2. DURCHGANG

14:15 	� Coffee break mit aktiver Bewegungseinheit  
unter Anleitung des Physiotherapieteams  
(Übungen für Anfänger:innen und Profis)

14:45	� INTERAKTIVE FALLDISKUSSION 
Das schwierige Infarkt-EKG 
PD Dr. T. Pörner

15:05	� VORTRÄGE UND DISKUSSION  
Pneumologie im Hamburger Osten: Von der  
endoskopischen Lungenvolumenreduktion  
bis zur nichtinvasiven Beatmung 
O. Borlich

15:30	 �Welchen Impact hat die Gesundheitsreform  
auf den ambulanten Versorgungssektor:  
Erfahrungen, Prognosen und Tipps 
angefragt

16:00 	 �Behandlung chronischer Wunden in der  
ambulanten Praxis: Ein Update und Refresher 
M. Seifert

16:20 	 �Gerade nochmal Glück gehabt: Spannende Fälle 
aus der gefäßchirurgischen Praxis 
PD Dr. C.-A. Behrendt

16:50	 Verabschiedung und Ende der Veranstaltung 

REFERENT:INNEN UND WORKSHOPLEITER:INNEN DER ASKLEPIOS KLINIK WANDSBEK

PD Dr. med. Christian-Alexander Behrendt 
Chefarzt Allgemeine und Endovaskuläre Gefäßchirurgie

Olaf Borlich 
Chefarzt Innere Medizin - Pneumologie

PD Dr. med. Franziska Heidemann 
Leitende Oberärztin Allgemeine und  
Endovaskuläre Gefäßchirurgie

Hon.-Prof. Dr. med. Dr. Lars Marquardt 
Chefarzt Neurologie und Notarzt

Dr. med. Jens Niehaus 
Chefarzt Gastroenterologie und Allgemeine Innere Medizin

Julia Nürnberg 
Stationsleitung B8  
(Orthopädie und Unfallchirurgie, Gefäßchirurgie)

PD Dr. med. Tudor Pörner 
Chefarzt Innere Medizin - Kardiologie

Olaf Reinke 
Masseur und med. Bademeister

Gerome Rutenberg 
Masseur und med. Bademeister

Hannah Sahan 
Masseur und med. Bademeisterin

PD Dr. med. Dorothea Sauer 
Leitende Oberärztin im Zentrum für  
Klinische Notfall- und Akutmedizin 

Myriam Seifert 
Pflegerische Wundexpertin
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