
SKOLIOSE-
THERAPIEWOCHE
GESUND WERDEN. GESUND LEBEN.

SERVICE-PLUS-LEISTUNGEN

Neben den vorgenannten Leistungen erhalten Sie 
speziellen Service für Ihr Wohlbefinden.

Hierzu zählen:

	բ �Unterbringung im Doppelzimmer zur 
Alleinbenutzung
	բ bei Anreise frische Obstvariationen
	բ Kaffee-/Teebereiter
	բ �2 Flaschen Wasser sowie je eine Flasche Orangen- 
und Apfelsaft
	բ �eine Asklepios Trinkflasche für die kostenfreie  
Wasserversorgung über den zentralen Wasser
spender
	բ �Ihr Bad wird mit einem Leihbademantel und 
Pflegeprodukten ausgestattet
	բ ein zusätzliches Kissen sowie eine Wolldecke
	բ auf Wunsch erhalten Sie ein zusätzliches �Saunatuch
	բ �eine Schreibmappe mit einer Postkarte von der 
Klinik
	բ �kostenfreie Festnetzflat (Inland) sowie kostenfreies 
WLAN und TV
	բ �kostenfreier Parkplatz bei PKW-Anreise bzw. 
kostenfreie Abholung am Bahnhof Bad Salzungen

Zudem erhalten Sie die Reissäckchen (Hilfsmittel für 
die Therapie nach Katharina Schroth) im Asklepios 
Design in der benötigten Anzahl als Geschenk, sofern 
Sie keine eigenen aus vorherigen Aufenthalten 
mitbringen können.

Die Klinik im Hotelstandard bietet moderne und 
freundlich ausgestattete Einzel- und Doppelzimmer, 
die keine Wünsche offen lassen. So verfügen alle 
Zimmer über Kabel-TV, Fön, Telefon und Notrufanlage.

Kostenfreie Leistungen: Schwimmbad in der Parkklinik, 
Sauna, diverse Sportangebote. Gegen Gebühr: Krea-
tivgestaltung (Materialkosten). 

Die vielfältigen Freizeitveranstaltungen in und um Bad 
Salzungen können Sie dem aktuellen Veranstaltungs-
kalender entnehmen. 

Selbstverständlich können Sie zusätzlich medizinische 
Leistungen mit einem Rezept oder als Selbstzahler in 
Anspruch nehmen und dadurch Ihre Therapie noch 
individueller gestalten. Sie erleichtern uns die Thera-
pieplanung, wenn Sie uns bereits vor Ihrer Anreise 
über Ihre Therapiewünsche informieren. 

Unser professionelles Team sorgt für Ihre optimale 
therapeutische Betreuung. 

Spezialuntersuchungen (wie Röntgen, Sonographie 
oder Labor) und persönliche Beratung durch Psycholo-
gen oder Fachärzte werden nach der Gebührenord-
nung für Ärzte (GOÄ) abgerechnet.

Vorabinformationen – Wie können Sie buchen?
Terminvereinbarungen sind wochentags bei der 
Patientenverwaltung möglich. Wir helfen Ihnen 
gerne weiter!
Patientenverwaltung
Tel.: +49 3695 65-1197 • Fax: +49 3695 65-1099
patientenmanagement.badsalzungen@asklepios.com
Asklepios Katharina-Schroth-Klinik
Burgseestraße 12 • 36433 Bad Salzungen
Tel.: +49 3695 65-0 • Fax: +49 3695 65-1199
info.badsalzungen@asklepios.com
www.asklepios.com/badsalzungen  
www.skoliose.eu



Bei der Therapie von Wirbelsäu-
lenerkrankungen handelt es sich 
erfahrungsgemäß um einen 
langfristigen Prozess. Einer sehr 
gewissenhaften Basisuntersu-
chung, wiederholten Kontrollun-
tersuchungen und einer korrek-

ten Dokumentation kommen eine 
sehr große Bedeutung zu.

Eine Verschlechterung der Wirbelsäulen-
fehlform ist sowohl im Jugend- als auch im Erwachse-
nenalter bei unzureichender Therapie zu erwarten. Die 
Gefahr von Einschränkungen der Herz- und Lungen-
funktion sowie das Auftreten von Schmerzen ist 
dadurch groß. Durch eine regelmäßige, gezielte 
Therapie können die Verschlechterung der Skoliose 
aufgehalten, Schmerzen spürbar gelindert und Folge-
schäden an Herz und Lunge gebessert werden. 

Das Wiederholen bereits erlernter Übungsbehandlun-
gen sollte in regelmäßigen Abständen erfolgen, um 
Fehler bei der Therapie zu erkennen und auszuschal-
ten. Ein ausgewogenes, auf die Wirbelsäulenverände-
rung zugeschnittenes Programm von Therapie und 
Diagnostik kann bis ins hohe Alter positive Effekte 
erzielen. 

So dient die Skoliosetherapiewoche einem Wieder-
auffrischen der bekannten Therapie. Noch vorhande-
ne Vorkenntnisse in der Therapie nach Katharina 
Schroth sind für die Durchführung von Therapiewo-
chen zwingend erforderlich. Die Angebote sind nicht 
geeignet für Therapieeinsteiger. 
Eine absolvierte Rehabilitationsmaßnahme in den 
Asklepios Katharina-Schroth-Kliniken Bad Salzungen 
oder Bad Sobernheim in den letzten drei Jahren ist 
Voraussetzung für die Buchung von Skoliose- 
Therapiewochen.

14 Tage vom	09.12.2025 – 23.12.2025 oder
				   10.12.2025 – 24.12.2025
 
LEISTUNGEN

	բ �14x Übernachtungen mit Vollpension  
�(Frühstücksbuffet, 2-Gang-Mittagsmenü und 
kaltes Buffet am Abend)

	բ �29x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth 
(inkl. betreutes freies Üben)

	բ �4x Atemgymnastik/Korrekturatmung nach 
Katharina Schroth

	բ 4x Sequenztraining (1x Einweisung/3x Training)
	բ 4x Kardiotraining
	բ 4x Wärmepackung
	բ 4x Hydrojet-Wellnessmassage
	բ 1x ärztl. Untersuchung

Pauschalpreis inkl. Service-Plus-Leistungen
pro Person: 2.339,00 €

7 Tage vom	 16.12.2025 – 23.12.2025 oder
				   17.12.2025 – 24.12.2025

LEISTUNGEN

	բ �7x Übernachtungen mit Vollpension 
�(Frühstücksbuffet, 2-Gang-Mittagsmenü und  
kaltes Buffet am Abend)

	բ �13x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth 
(inkl. betreutes freies Üben)

	բ �1x Atemgymnastik/Korrekturatmung nach 
Katharina Schroth

	բ 2x Sequenztraining (1x Einweisung/1x Training)
	բ 2x Kardiotraining
	բ 2x Wärmepackung
	բ 1x Hydrojet-Wellnessmassage
	բ 1x ärztl. Untersuchung

Pauschalpreis inkl. Service-Plus-Leistungen
pro Person: 1.299,00 €

9 Tage vom 05.01.2026 – 14.01.2026

LEISTUNGEN

	բ �9x Übernachtungen mit Vollpension 
�(Frühstücksbuffet, 3-Gang-Mittagsmenü und 
kaltes Buffet am Abend)

	բ �19x Skoliosetherapie nach Katharina Schroth 
(inkl. betreutes freies Üben)

	բ �3x Atemgymnastik/Korrekturatmung nach  
Katharina Schroth

	բ 3x Sequenztraining (1x Einweisung/2x Training)
	բ 3x Kardiotraining
	բ 3x Wärmepackung
	բ 2x Hydrojet-Wellnessmassage
	բ 1x ärztl. Untersuchung

Pauschalpreis inkl. Service-Plus-Leistungen
pro Person: 1.645,00 €


