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Unsere Palliativstation

Auf unserer Palliativstation behandeln wir
schwerstkranke, nicht heilbare Patienten mit
begrenzter Lebenserwartung.

Unser Hauptziel ist es, sie in dieser Phase des
Lebens zu begleiten, ihnen die Schmerzen zu
nehmen, ihre Lebensqualitéat zu halten beziehungs-
weise zu verbessern und ihre Sorgen und Angste
zu lindern.

Patient:innen mit einer nicht heilbaren (Tumor-)erkran-
kung leiden haufig unter belastenden Symptomen wie

Schmerzen, Luftnot, Ubelkeit — aber auch existentiellen
Angsten oder depressiven Episoden.

Zielsetzung der Palliativmedizin ist es, alle Dimensionen
des Leids (sozial, physisch und psychisch) bei den
Patient:innen selbst zu lindern, sich aber gleicher-
maBen auch um die Bedirfnisse der Angehorigen und
des sozialen Umfelds zu kiimmern.

Die Palliativstation spielt eine wesentliche Rolle im
Ubergang zur hduslichen Betreuung mit ambulant
behandelnden spezialisierten Palliativteams, zu den
stationaren Hospizen, aber auch zu den ehrenamtlich
Aktiven in den Hospizvereinen.

DarUber hinaus ist sie ein wichtiger Baustein im
Gesamtkonstrukt des Zentrums fur Innere Medizin
und Geriatrie sowie fur die Umsetzung einer ganz-
heitlichen medizinischen Betreuung.

Auf unserer Palliativstation arbeiten wir daher in

einem interdisziplindren, multiprofessionellen Team

aus Arzt:innen, Pflegenden, Physiotherapeut:innen,
Logopad:innen, Seelsorger:innen, Psycholog:innen

und Sozialarbeiter:innen eng zusammen, um eine
ganzheitliche Therapie und Versorgung zu ermdglichen.

Unterstutzt werden wir zusatzlich durch eine Reihe
von ehrenamtlich Tatigen. Ein GroBteil der Pflegekrafte
sind in ,Palliative care” weitergebildet oder befinden
sich aktuell in der Weiterbildung.
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Eine Aufnahme bzw. Verlegung auf die Palliativ-
station ist aus allen Abteilungen der Asklepios
Klinik Seligenstadt aber auch durch niedergelassene
Kolleg:innen oder auch von zu Hause aus nach
Rucksprache maoglich.
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» Besuche sind zu jeder Zeit mdglich
« Ubernachtungsméglichkeit im Patientenzimmer

« Beratung und Unterstltzung, z. B. bei der
Organisation der weiteren Versorgung

» Trauerbegleitung durch Gesprache und Vermittlung
von weiteren Angeboten

Unser Behandlungsangebot

« Symptomkontrolle durch
ein spezialisiertes
Behandlungsteam

» Unterschiedliche
physiotherapeutische
Behandlungstechniken

» Entspannungsverfahren

» Aromapflege

» Spirituelle Betreuung
« Psychoonkologische Begleitung
« Interdisziplindre Schmerztherapie

« Sterbe- und Trauerbegleitung sowie
Familien- und Angehdrigenberatung

» Soziale Beratung

» Unterstlitzung bei der Organisation der Weiterver-
sorgung zu Hause mit Pflegedienst, spezialisierter
ambulanter Palliativversorgung oder im Hospiz

« Kooperation mit ehrenamtlichen Besuchsdiensten
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