EIN GANZ
BESONDERER
WINTERIN

DER NEUROLOGIE

REHABILITATION IST WICHTIG -
AUCH IN DER WEIHNACHTSZEIT!

Gesundheit macht keine Pause. Not-
wendige Therapien nach einer akuten
Erkrankung sollten daher nicht auf-
geschoben werden. Nutzen Sie diese
wertvolle Zeit der Rehabilitation — Zeit,
die nur lhnen und lhrer Gesundheit ge-
hort! Weihnachten und Silvester einmal
nicht in gewohnter Umgebung zu ver-
bringen, ist die Chance fir Perspektiv-
wechsel, neue Inspirationen und freie
Gedankenrdaume Uber das Leben nach
der Krankheit. Der Partner, die Partne-
rin oder nahestehende Angehdérige sind
daflr eine wichtige Stiitze, z.B. als Be-
gleitperson fir die gesamte Dauer lhres
Aufenthaltes oder fiir einzelne Tage.

VORWEIHNACHTSZEIT

Vorfreude ist die schdnste Freude.
Gemeinsam mit Ihnen mochten wir uns
in der Adventszeit auf die Feiertage
einstimmen. Dazu backen wir mit lhnen
Weihnachtsgeback, machen verschie-
dene Kreativ-Workshops und bieten
Gesprachskreise zum Thema ,Dank-
barkeit” an. Nutzen Sie die Zeit zur
Besinnung z.B. bei der Klangschalen-
Therapie und bei unserem weihnacht-
lichen Konzert.
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UNSERE ZUSATZLICHEN
ANGEBOTE

* Weihnachtslesung

 Diavortrage zu verschiedenen
Themen

¢ Weihnachtsmarkt

e Tiergestutzte Therapie

¢ Weihnachtsbingo

e Platzchen backen

e Geschenke & Christbaumschmuck
basteln

e Sport Stacking

e Ausstellungen, z.B. Taschen,
Tischdecken, Schmuck, Holzarbeiten,
Adventsdekoration

o Waffelverkauf

und vieles mehr...

THERAPIE

Zusatzlich zu unseren Therapien haben

wir noch weitere interessante Angebote
zusammengestellt: Entspannen Sie sich

in unserem Wohlfiihl- Bewegungsbad
mit Gegenstromanlage und nutzen Sie
ausgewahlte Angebote der Medizini-
schen Trainingstherapie (MTT) oder
eine Medyjet-Behandlung. Ihre Begleit-
personen konnen ebenfalls gern an
diesen Therapieangeboten teilnehmen.

ESSEN UND TRINKEN

Freuen Sie sich auf festliche Menls

an den Weihnachtsfeiertagen und an
Silvester. In der weihnachtlich ge-
schmiickten Cafeteria genieBen Sie
alkoholfreien Punsch und verschiedene
Angebote aus der Konditorei.



UNSER WEIHNACHTS-
UND SILVESTER-
ANGEBOT

HEILIGABEND

Am Nachmittag laden wir Sie zu einer
Weihnachtsfeier mit Kaffee und weih-
nachtlichen Klassikern in gemdtlicher
Runde in unsere Cafeteria ein. Bei
weihnachtlichen Klangen stimmen

Sie sich auf den Heiligen Abend ein, der
in ein festliches Abendessen an einer
geschmiickten Tafel Ubergeht.

WEIHNACHTSFEIERTAGE

Diese Tage stehen ganz im Zeichen der
Entspannung. GenieBen Sie festliche
Menis und nutzen Sie das Bewegungs-
bad, den Medyjet oder die Medizini-
sche Trainingstherapie bevor Sie am
Nachmittag unser Weihnachtskonzert
besuchen oder am Weihnachtsbingo
teilnehmen.
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Am zweiten Weihnachtsfeiertag findet
vormittags ein Gottesdienst in unserer
Klinik statt.

SILVESTER/NEUJAHR

Freuen Sie sich auf ein Candle-Light-
Schwimmen und ein Abendessen mit
einer reichhaltigen Buffetauswahl.
AnschlieBend feiern wir den Silvester-
abend in gemitlicher Runde mit Musik
und Feuerwerk.

Am 01.01.2025 begriiBen wir das
neue Jahr mit einem reichhaltigen
Frihstlick und Sektempfang.

WIR FREUEN UNS AUF SIE UND
IHRE BEGLEITUNG!

Fur Informationen und Terminanfragen
steht Ihnen unser Aufnahme-Team
gerne zur Verflgung.

ANMELDUNG UND KONTAKT

Asklepios Weserbergland-Klinik

Grine Muhle 90

37671 Hoxter

Tel.: +49 5271 98-2224

E-Mail: aufnahme.hoexter@asklepios.com
www.asklepios.com/hoexter



