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Sehr geehrte Patientin, sehr geehrter Patient,

die Schilddrisen- und Nebenschilddrisenchirurgie an
der Asklepios Paulinen Klinik ist im Raum Wiesbaden ein
seit vielen Jahren etabliertes Zentrum zur operativen
Behandlung aller gut und bdsartigen Erkrankungen von
Schilddrise und Nebenschilddrisen.

SPRECHSTUNDE

g Y

Im Rahmen der Sprechstunde erfolgt ein <
ausfuhrliches Erstgesprach sowie eine é
Ultraschalluntersuchung der Schilddrise.

Diese bilden zusammen mit den nuklearme-
dizinischen Vorbefunden die Grundlage flr unsere indi-
viduelle Therapieempfehlung nach den aktuellsten wis-
senschaftlichen Standards.

Sollte bei lhnen eine Operation erforderlich sein, werden
Sie bereits Uber alle wichtigen Aspekte der Operation
aufgeklart und wir vereinbaren einen OP-Termin. Ne-
ben einer streng seitengetrennten Indikationsstellung ist
das Ziel immer der Erhalt von moéglichst viel gesundem
Schilddrisengewebe.

Falls notwendig veranlassen wir weitere Untersuchun-
gen oder halten Rlcksprache mit den vorbehandelnden
Kollegen. Gemeinsam mit unseren Kooperationspartnern
kénnen wir alle notwendigen Untersuchungen anbieten:

- Sonographie mit Duplex und Elastographie
- Feinnadelpunktion

- Szintigrafie

- Schnittbilduntersuchungen (MRT und CT)
- PET-CT

Bitte bringen Sie zum Erstgesprach folgende Unterlagen
mit oder reichen Sie uns diese vorab ein:

- Krankenhauseinweisung lhres Hausarztes, Internisten
oder Nuklearmediziners

- Befunde und Berichte lhrer bereits erfolgten
Voruntersuchungen bezuglich Schilddrise/
Nebenschilddrisen

- Befunde oder Arztbriefe friiherer Krankenhaus-
aufenthalte (wenn vorhanden)

- Ubersicht iber Ihre regelmé&Big einzunehmenden
Medikamente



OPERATION

Unsere jahrelange Erfahrung in der Endokrinen Chirur-
gie ist die Basis fir eine erfolgreiche Schilddriisen- bzw.
Nebenschilddriisenoperation mit schnellem Heilverlauf.
Zusatzlich nutzen wir routinemaBig folgende technische
Hilfsmittel zur Minimierung von operativen Komplikatio-
nen:

Im Rahmen der anatomiegerechten Praparation ermdg-
licht die Nutzung einer Ultraschallschere eine gewebe-
schonende Praparationstechnik mit hochstmdglicher Si-
cherheit beim Verschluss von BlutgefaBen.

Die Verwendung einer individuell angepassten Lupenbrille
mit einer LED- Kopfleuchte ermdglicht dem Operateur die
sorgfaltige Darstellung und bestmdgliche Schonung von
Nebenschilddriisen und Stimmbandnerven.

Die Erhaltung der Funktion der Stimmbandnerven ist ein
wesentliches Qualitatskriterium bei der Operation von
Schilddrise und Nebenschilddriisen. Dies erreichen wir
durch die konsequente visuelle
Darstellung der Stimmband-
nerven und kontinuierliche
Uberwachung der Nerven-
= funktion mit Hilfe des so-
genannten Neuromoni-
torings.

So erreichen wir eine
Ergebnisqualitat, die den
Vorgaben unserer Fach-
gesellschaft (CAEK) fur
zertifizierte Kompetenzzen-
tren fiir Schilddriisen- und Ne-
benschilddriisenchirurgie entspricht.

Fir ein ansprechendes kosmetisches Ergebnis sorgen
eine sorgféltige Planung des operativen Zugangs mit Mi-
nimierung der Schnittldnge und ein mikrochirurgischer
Hautverschluss mit resorbierbarem Nahtmaterial.

Ihr Team der Endokrinchirurgie
aus Wiesbaden

Dr. Stefan Bockler
Leitender Arzt




Kontakt

Asklepios Paulinen Klinik
Schilddriisen- & Nebenchilddriisen
Chirurgie

Leitender Arzt: Dr. Stefan Bockler

Geisenheimer Str. 10
65197 Wiesbaden

Tel.: (0611) 847-2437
Fax: (0611) 847-2428
E-Mail: schilddruese-wiesbaden@asklepios.com

Adresse

Asklepios Paulinen Klinik

Geisenheimer StraBe 10
65197 Wiesbaden
www.asklepios.com/wiesbaden

So erreichen Sie uns
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