
ZENTRUM
FÜR SCHILD-
DRÜSEN- & NEBEN-
SCHILDDRÜSEN-
CHIRURGIE
in der Paulinen Klinik Wiesbaden 

So erreichen Sie uns

Kontakt
Zentrum für Schilddrüsen- & 
Nebenschilddrüsen-Chirurgie 
an der Asklepios Paulinen Klinik 

Leitender Arzt: Dr. Stefan Böckler

Anmeldung Sekretariat:
Frau Ruth Zorn
Tel.: (0611) 847-2437
Fax: (0611) 847-2428
E-Mail: s.boeckler@asklepios.com

Bitte bringen Sie die Befunde des Nuklear-
mediziners und Ihres Hausarztes mit.

Adresse 
Asklepios Paulinen Klinik

Geisenheimer Straße 10
65197 Wiesbaden
www.asklepios.com/wiesbaden
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Sprechstunde 

Im Rahmen der Schilddrüsen- und Nebenschilddrüsen-
sprechstunde erfolgt ein individuelles und ausführliches 
Vorgespräch unter Berücksichtigung der bereits vorliegenden 
Befunde des Nuklearmediziners und des Hausarztes.

Bestandteil des Vorgespräches sind unter anderem die 
ausführliche Aufklärung aller Aspekte einer operativen 
Behandlung, die ambulante Nachkontrolle und -behandlung, 
sowie die gemeinsame Planung eines Operationstermins.

Auch für aufkommende Fragen und weitere Einzel- 
heiten stehen wir Ihnen als kompetente Ansprechpartner 
zur Verfügung.

Operationen

Im Schwerpunktzentrum für Schilddrüsen- & Nebenschild-
drüsenchirurgie der Asklepios Paulinen Klinik kommen 
alle modernen Operationstechniken zur Anwendung.
Wichtigster Bestandteil der modernen Schilddrüsenchirur-
gie ist die anatomiegerechte, gewebeschonende Operati-
onstechnik.

Die Wahl des Operationsverfahrens richtet sich nach den 
vorliegenden Befunden und orientiert sich an den gel-
tenden Leitlinien, sowie der aktuellen wissenschaftlichen 
Studienlage. 

Die Operationen werden mit den modernsten 
technischen Geräten durchgeführt:

•  Die Verwendung einer speziellen Lupenbrille mit LED-
Licht ermöglicht dem Operateur eine optimale Einsicht 
in das Operationsfeld, damit die empfindlichen Struk-
turen wie Nebenschilddrüsen und Stimmbandnerven 
sorgfältig dargestellt und geschont werden können.

•    Die fortwährende Überprüfung der Funktion beider 
Stimmbandnerven (Neuromonitoring) ist Standard 
bei jeder Operation. Die Präparation erfolgt mit einer  
modernen Ultraschallschere, die einen kleineren 
Operationszugang, eine schonende Präparation des 
Gewebes und den sicheren Verschluss der Blutgefäße 
ermöglicht.

•    Ein kosmetisch ansprechendes Ergebnis wird durch 
die Anwendung schonender Nahttechniken unter 
Verwendung selbstauflösender Fäden erreicht. Ein 
Ziehen der Hautfäden entfällt somit.

•    Nach der Operation werden die Patienten im Aufwach-
raum überwacht, bevor die Verlegung auf Station erfolgt.

Ambulante Nachkontrolle

In der Woche nach der Operation findet eine telefonische 
Befundbesprechung statt. Hierbei wird das Gewebe- 
ergebnis und die weitere Behandlung besprochen.

Ihr Team der Endokrinchirurgie 
aus Wiesbaden 

Dr. Stefan Böckler
Leitender Arzt


