AUFNAHME &
KOSTENUBERNAHME

Wir ermoglichen allen Patient:innen
einen kurzfristigen Gesprachstermin mit
anschliefendem Behandlungsangebot.

Die Behandlungskosten werden von der
privaten Krankenversicherung und der
Beihilfe grundsdtzlich erstattet. Gerne
unterstitzen wir Sie im Prozess der
Kostenlbernahme.

Als gesetzlich Versicherte:r bieten wir lhnen
die Option unsere Angebote auf Selbst-
zahler:innen-Basis wahrzunehmen.

SIE HABEN NOCH FRAGEN?

Kontaktieren Sie uns gerne!

UNSER TEAM IST
IMMER FUR SIE DA!

IHR WEG ZU UNS

BLOMENBURG FRANKFURT

Private Tagesklinik & Ambulanz

fur Psychotherapie und Psychosomatik
Géartnerweg 4 - 8 | 60322 Frankfurt a. M.

QQ +4969 989724530
> info-frankfurt@blomenburg.com

@ www.blomenburg.com

ANFAHRT

Sie kdnnen lhren PKW kostenpflichtig auf
den Parkplatzen im CONTIPARK Parkhaus
Turmcenter oder im Parkhaus der Alten Oper
parken. Auflerdem kdénnen Sie uns auch be-
quem mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln
erreichen. Die Haltestellen sind nur wenige
Minuten entfernt:

B U-Bahn-Linie 1, 2, 3, 8:
Eschenheimer Tor oder Grineburgweg
B Metro-Bus-Linie 36:

Eschenheimer Tor

ALY

BLOMENBURG

PRIVATE TAGESKLINIK & AMBULANZ
PSYCHOTHERAPIE - PSYCHOSOMATIK

FRANKFURT AM MAIN



UNSERE LEISTUNGEN

Wir sind spezialisiert auf die Behandlung
von stressbedingten Beschwerden
und Erkrankungen und sind sowohl
verhaltenstherapeutisch als auch tiefen-
psychologische ausgerichtet.

In unserer Privatambulanz oder Tagesklinik
bieten wir eine umfassende Betreuung an,
um lhren Bedulrfnissen gerecht zu werden.
Unser Leistungsspektrum umfasst die
Diagnose und Behandlung von:

Depressionen und Burnout
Angst- und Panikstérungen
Traumafolgestérungen
Psychosomatische Beschwerden
Somatoforme Stdérungen
Personlichkeitsstérungen
Belastungsstdrungen
Zwangsstdérungen

ADHS / ADS

CHEFARZT
HR. GOLDENTHAL

ARZTLICHE DIREKTION
DR. GRABHORN

PRIVATE TAGESKLINIK

Die teilstationare Behandlung erlaubt es
Ihnen, sich tagsiiber voll und ganz auf
Ilhre Genesung zu konzentrieren. Zwischen
8:00 und ca. 16:00 befinden Sie sich in der
Klinik, um anschliefend in Ihr vertrautes
Umfeld zurlickzukehren.

Wir bieten Ilhnen die Mdglichkeit unsere
tagesklinische Behandlung im 5-Tages-
setting oder im 3-Tagessetting wahrzu-
nehmen. Das tagesklinische Programm
umfasst:

| Einzelpsychotherapie

(bis zu 3x die Woche)

tagl. Gruppenpsychotherapie
Bewegungstherapie

(u.a. Einzelsporttherapie,
therap. Boxen, Rickenfit)
Progressive Muskelrelaxation
Yoga & Kdrpertherapie
Kreativtherapie

Erndahrungsberatung

Digitale Therapien
(E-Health, Virtual Reality

unterstitzte Therapie)

PRIVATE AMBULANZ

In unserer privaten Ambulanz ermdéglichen
wir lhnen eine Behandlung charakteristisch
ausgerichtet auf Ihr Beschwerdebild und
Ilhren Alltag. Auch eine Folgebehandlung
nach eines tagesklinischen Aufenthalts ist
in unserer Ambulanz flieRend moglich.

Unser ambulantes Angebot umfasst:

Einzelpsychotherapie
Coaching

Paartherapie

ambulante Gruppentherapie
Psychotherapie fir Kinder
und Jugendliche
Videotherapie

Digitale Therapien (E-Health,

Virtual Reality unterstitzte

Therapie)




