
Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie

ASKLEPIOS  
FACHKLINIKUM 
WIESEN

Kontakt
Asklepios Fachklinikum Wiesen
Kirchberger Straße 2 • 08134 Wildenfels
Tel.: +49 37603 54-0 • Fax: -862
info.wiesen@asklepios.com
www.asklepios.com/wiesen

Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
• Haus 1: Stationen S1 und S2
• Haus 3: Stationen G2, A2 und A3
• Haus 4: Tagesklinik
• Haus 6: Stationen G1 und A1

Rehabilitationsklinik für  
Abhängigkeitserkrankungen
• Haus 2

• A: Information
• P: Besucherparkplatz
• Haus 5: Sporttherapiehalle/Kegelbahn
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▶  Mit dem Auto:
Bundesstraße B 93 (Zwickau – Schneeberg) bis 
nach Wiesen. Die Klinik liegt direkt am Abzweig der 
 Straßen nach Wildenfels und Kirchberg. Autobahn 
A 72 ( Chemnitz – Hof), Autobahnabfahrt  Zwickau-Ost; 
die Autobahnabfahrt ist etwa fünf Kilo meter entfernt.

▶ Mit dem Bus:
Linien: Zwickau – Aue, Wildenfels – Kirchberg, Weiß-
bach – Kirchberg. Die Haltestellen befinden sich 
jeweils direkt am Klinikgelände.

▶ Mit der Bahn:
Bahnhof Wiesenburg (Sachs) der Zugverbindung 
 Zwickau – Aue. Die Klinik ist vom Bahnhof nach circa 
zehn Minuten Fußweg erreichbar.

BESUCHSZEITEN

Jeweils am Mittwoch, Samstag, Sonntag und  
an Feiertagen von 14:00 bis 17:00 Uhr.



Herzlich Willkommen!

Mit dieser Kurzinformation möch-
ten wir Ihnen einen Überblick 
über unser Angebotsspekt-
rum geben.  Ausführlicheres 
Informationsmaterial erhalten 
Sie auf den Stationen oder im 
 Internet unter:  
www.asklepios.com/wiesen

KLINIK

Das Asklepios Fachklinikum Wiesen ist eines der füh-
renden sächsischen Fachkrankenhäuser für Psychiatrie 
und Psychotherapie. Unsere Klinik erfüllt den Auftrag 
zur regionalen psychiatrischen Vollversorgung von Tei-
len der Landkreise Zwickau und dem Erzgebirgskreis. 
Aber auch Patient:innen aus anderen Regionen sind in 
unserer Klinik herzlich willkommen.

Wir behandeln alle psychischen Erkrankungen des 
Erwachsenenalters. Hierfür stehen uns 145 stationäre 
Betten und 31 tagesklinische Plätze zur Verfügung.

Eine stationsäquivalente 
Behandlung im häuslichen 

 Umfeld gehört ebenfalls 
zu unserem Therapie-
angebot. Eine qualitativ 
hochwertige Versorgung 
unserer Patient:innen  

in einer freundlichen, 
respektvollen Atmosphäre 

ist das Ziel unserer Arbeit.

BEHANDLUNG

Unsere Fachklinik verbindet Tradition, Innovation und 
fundiertes Wissen mit neuen psychiatrischen, psycho-
therapeutischen und sozialmedizinischen Therapie-
konzepten.

Grundlegendes Behandlungsziel bleibt die Fähigkeit, den 
eigenen Alltag möglichst selbstständig zu bewältigen.

Wir bieten eine umfassende Diagnostik und ein komple-
xes Therapieprogramm zur Stabilisierung des körper-
lichen und psychischen Befindens.

▶  Therapieangebot 
•  Verhaltenstherapie, tiefenpsychologische 

 Gesprächspsychotherapie, Psychoedukation, 
 Traumatherapie, supportive Psychotherapie,  
Soziotherapie und Angehörigenberatung

▶  Entspannungsverfahren 
•  Autogenes Training, progressive Muskelrelaxation, 

Kunst- und Gestaltungstherapie, Sauna, Bewe-
gungstherapie und verschiedene Musiktherapie-
formen

▶  Somatotherapeutische Verfahren 
•  Psychiatrische Pharmakotherapie, internistische 

Therapie, EKT, Lichttherapie und Wachtherapie

▶  Physiotherapie 
•  Krankengymnastik, Massagen, Kryo- und Wärmethe-

rapie, Hydrotherapie, Elektrotherapie, manuelle The-
rapien, Unterwassermassagen und Bewegungsbad

▶  Sport 
•  Sporthalle, Volleyball, Tischtennis, Kegeln,  

Fitnessangebote und Schwimmen

▶  Ergotherapie 
•  Holzbearbeitung, Peddigrohrbereich, Tonarbeiten 

mit hauseigenem Brennofen, vielfältige Gestaltungs-
möglichkeiten (Textil, Speckstein uvm.), Haushalts- 
und Küchentraining, Arbeiten im Außenbereich, 
Gedächtnis und Konzentrationsübungen

LEISTUNGSSPREKTRUM

▶   Wir sind auf die Behandlung folgender  
Krankheitsbilder spezialisiert:

• Depressionen
• Demenzerkrankungen
• Angst- und Zwangsstörungen
• Bipolare Störungen
• Persönlichkeitsstörungen
• Psychotische Erkrankungen
• Essstörungen
• Verhaltensauffälligkeiten bei Intelligenzminderung
• Alkohol- und Medikamentenabhängigkeit
• Drogenabhängigkeit
• Spielsucht und Medienabhängigkeit

STATIONEN

Auf Basis einer umfassenden Diagnostik erhalten 
unsere Patient:innen eine individuell auf sie zuge-
schnittene, moderne Behandlung auf Stationen mit 
störungsspezifischen Profilen.

▶  Allgemeinpsychiatrie 
• A1 Geschützte allgemeinpsychiatrische Station 
• A2 Psychotherapiestation 
• A3 Allgemeinpsychiatrische Station

▶  Gerontopsychiatrie 
• G1 Geschützte gerontopsychiatrische Station 
• G2 Gerontopsychiatrische Station

▶  Suchterkrankungen 
• S1+S2 Stationen für Abhängigkeitserkrankungen

▶ Tagesklinik

▶ Stationsäquivalente Behandlung (StäB)

▶  Zu unserer Klinik zählen außerdem noch die 
 Rehabilitationsklinik für Abhängigkeitserkrankun-
gen sowie die psychiatrische Institutsambulanz 
(PIA).


